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Översikt över fortsatt och utökad samverkan i Nora 
 

 
 
 
 

Styrgrupp/remissgrupp 
Består av en representant från 
respektive myndighet (AF, FK, 
socialtjänst och landsting) samt 
praktiksamordnaren. Vid behov deltar 
även ungdomssamordnaren.  

• Remissförfarande/bedömning 
• Samordning av insatser- 

gemensam bedömning, planering 
och uppföljning  

• In- och utflöde till aktiviteter/ 
myndigheter/insatser etc.  

Projektledaren leder styrgruppen och 
har även har det övergripande 
ansvaret för utvärdering och 
rapportering. 

Samarbetsteam Lindevillan – lokala projekt 
Syftet är att öka in- och utflödet på Lindevillan och i 
projekten, förebygga och förbättra människors 
psykiska hälsa och mående, utnyttja varandras 
kunskap och resurser. I teamet ingår kommunernas 
respektive projektledare samt personal från 
Lindevillan. Regelbundna träffar med 
remissförfarande, avstämning, planering och 
kunskapsutbyte. Gruppen ansvarar även för 
utvärdering av projektet. 

Idé om gruppaktiviteter och praktik 
Utredning och projektbeskrivning under 
våren –09. Start 1 september –09? 
Samlokalisering möjlig? 
Tydlig struktur och schema 
Start- och slutdatum 
In- och utskrivningssamtal, bedömning 
Mallar för kartläggning/utredning etc. 
Rapportering till ansvarig/remissgrupp 
Schemalagda aktiviteter – personligt 
schema och gruppens schema. 
Exempel på aktiviteter: 

• Information 
• Arbetsmarknadsfrågor 
• Självkännedom 
• Fysisk och psykisk hälsa 
• Praktiska aktiviteter 

• Studiebesök 
 

Psykopedagogiska studiecirklar 
Lindevillans personal kan erbjuda två 
psykopedagogiska studiecirklar: LKSS (lära 
känna sig själv) samt BK (basal 
kroppskännedom). Projektledaren kommer 
att delta i studiecirklarna för att lära sig 
materialet för att på sikt kunna hålla i vissa 
delar av studiecirklarna på egen hand. 
Projektledarens deltagande ökar insikten i 
deltagarnas situation och skapar 
förutsättningar för implementering i ordinarie 
verksamhet samt långsiktiga insatser. 

Två nya former för 
samverkan i Nora  
 

Det skall finnas ett flöde 
mellan grupperna och 
aktiviteterna = samverkan! 

Hälsokedjan 

”Verkstan” 

 

Andra 
samverkansparter 

Praktiksamordnare 
Delaktig i styrgrupp och i 
gruppaktiviteterna. 
Kombinera aktiviteter efter 
individuell bedömning: 
studiecirkel/gruppaktivitet/
studier + praktik / endast 
praktik via uppdrag 


